Der inneren

gottlichen Fiihrung

folgen

So oft schauen wir nach links und rechts oder suchen im
AuBBen nach Antworten, anstatt still zu werden und
unserer inneren Stimme zuzuhoren. Die richtige
Antwort flr dich ist immer etwas, das aus dir selbst
herauskommt.

Denn das Gottliche — wie auch immer unser Name dafir
ist —ist immer da und kommuniziert die ganze Zeit mit
uns. Wir sind zu jeder Zeit geflihrt und geleitet.

Deine eigene spirituelle/geistliche Praxis hilft, den Blick
wieder von auflen nach innen zu wenden und dich mit
deiner inneren gottlichen Fiihrung zu verbinden.

In diesem Workshop geht es darum, still zu werden, aus
dem Tun und Machen zurick wirklich ins Zuhéren und
Empfangen zu finden. Aus diesem inneren Ort des
Zuhorens heraus konnen wir dann unsere Fragen stellen
und uns von den Antworten Uberraschen lassen, die
unsere Seele flir uns bereithalt.

Im Zentrum stehen eine Reihe von Meditationen mit
viel Raum, um einerseits die in der Stille empfangenen
Antworten zu reflektieren und aufzuschreiben und
andererseits mit Gleichgesinnten in den Austausch zu
kommen.

Weitere Elemente sind Korperarbeit, Tagzeitengebete
und Moglichkeit zu Einzelgesprachen.



3.-6. Juni 2024
Beginn: 15.00 Uhr
Ende: 13.00 Uhr (nach dem Mittagessen)

Ort

Freizeitheim Fichtenhof
An der Kirche 6,

24635 Rickling

Kosten

Kursgebuhr, Verpflegung und Unterbringung
265€

ErmaRigung moglich

Storno, falls der Platz nicht anderweitig besetzt werden kann:

4 —2 Wochen vor Termin - 40 % des Gesamtpreises pro Person
2 — 0 Wochen vor Termin - 60 % des Gesamtpreises pro Person.

Leitung

Magdalene Hellstern-Hummel, Pastorin, Referentin fiir
Spiritualitat und geistliches Leben der Nordkirche

Dr. Anne Pumperla, Coach fir spirituelles Leben und
Seelsorgerin

www.ganzda.de

Instagram: @anne.ganzda

Podcast: Ganz Da. Eine andere Art von Gottesdienst.

Anmeldung bis 2. Mai 2024

Per E-Mail an:
Kerstin.dobbeling@hb3.nordkirche.de

Weitere Informationen
magdalene.hellstern-hummel @spiritualitaet.nordkirche.de

Veranstalter

Hauptbereich Gottesdienst und Gemeinde der Nordkirche
Konigstr. 54, 22767 Hamburg
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